
WAS WIR MACHEN

Unabhängige Beratung zum Radfahren 
mit Kindern
In Schwangerschaft, mit Baby,
Klein- und Schulkind

Proberadel-Aktionen
Lastenräder, Fahrradanhänger, 
Kinder- und Laufräder testen

Verleih unseres gesamten Fuhrparks
Probieren über mehrere Wochen möglich
Kein Verkauf!

Schulung von Multiplikator*innen
Für Hebammen, Verwaltungen, Kita-
Personal und Initiativen

Kidical Mass - Kinderfahrraddemo
Unbeschwert auf abgesperrten Straßen 
eine Runde durch die Stadt fahren

WARUM WIR DAS TUN

Wir möchten Familien mit kleinen 
Kindern im Alltag in der Fahrradnutzung 
unterstützen. Unsere Motivation ist dabei 
die Verkehrswende voranzutreiben.

Druck mit freundlicher 
Unterstützung von

UNSERE ANGEBOTE FÜR 
FAMILIEN SIND KOSTENLOS

Für Neuanschaffungen, Reparaturen, 
Druckkosten, Raummiete usw. sind 
wir auf Spenden angewiesen. Jede 
Spende ist steuerlich absetzbar. Bis 
300 € reicht der Kontoauszug als 
Nachweis.
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Fahrrad & Familie e.V.
Volksbank Kurpfalz Heidelberg
IBAN: DE 22 6709 2300 0033 3282 30 
Verwendungszweck: Spende

Informationen für Familien zum 
Radfahren und Fahrradkauf
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Kontakt:
Fahrrad & Familie e.V.

Postadresse: Postfach 11 03 63, 69072 Heidelberg 
Proberadel-Adresse: Alte Bergheimer Str. 6, Heidelberg

info@fahrrad-und-familie.de 
Vereinstelefon 0179 409 54 55 

http://instagram.com/fahrradundfamilie

Infos zum Verein: www.fahrrad-und-familie.de
Radfahren mit Baby: http://www.radfahren-mit-baby.de
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FAHRRADANHÄNGER… für bis zu 2 Kinder

Für Kinder bis 6 Jahren 
Zuladung bis ca. 45 kg 
Kann an mehreren 
Rädern genutzt werden.

• Baby-Einsätze für viele Modelle erhältlich
• Lässt sich auch als Kinderwagen nutzen
• Kosten: ca. 400 bis 1.550 €

KINDERSITZ… wenn das Kind sitzen kann

Für Kinder bis 6 Jahren
Montage über Gepäckträger 
(Zuladung bis 22 kg) oder vorne 
am Steuerrohr (bis 15 kg)

• Zweibein- oder Hinterbauständer ratsam
• Muss zum Rad passend gekauft werden 
  (Halterung passt nicht an alle Fahrräder)
• Kosten: ca. 70 bis 180 €

LAUFRAD… als Einstieg

Für Kinder ab 2 Jahren 
geeignet – abhängig von der 
körperlichen Entwicklung.

• Kinder lernen damit Gleichgewicht halten
• Vorstufe zum Radfahren
• Infos online: www.kinderfahrradfinder.de
• Kosten: ca. 80 bis 300 €

LASTENRAD… für bis zu 4 Kinder

Je nach Bauweise auch für 
größere Kinder geeignet
Je nach Konstruktion mit 
zwei oder drei Rädern

• Baby-Einsätze für viele Modelle erhältlich
• Elektrische Unterstützung möglich
• Kosten: ca. 1.800 bis über 6.000 €

KINDERRAD… für die Selbstständigkeit

Für Kinder ab 3 Jahren 
geeignet - abhängig von der 
körperlichen Entwicklung.

• Zum Radfahren lernen keine Stützräder 
  benutzen, stattdessen Pedale abschrauben
• Beim Kauf auf geringes Gewicht achten 
• Handbremsen besser als Rücktritt
• Kosten: ca. 200 bis 700 €

Foto: www.pd-f.de

Foto: www.pd-f.de


